' >
APRILY LAJOS
FOGIMNAZIUM
BRASSO

8l Erasmus+ W
JE VI

SENtof

Helyi workshop-ok

A SENtor — Exchanging Experiences and Practices in Mentoring SEN Children,

2021-1-HU01-KA210-SCH-000032368 szamu projekt, keretében 2022. szeptemberében
megszervezett magyarorszagi talalkozoé lezartaval, a résztvevd partnereink 2022. oktoberében
megtartott bemutatéikat kovetden, az Aprily Lajos Fégimnazium projektben résztvevd
pedagogusai 2022. novemberében egy adaptacios tervvazlatot dolgoztak ki, mely el6segitheti

a mentorhalézat kiépitesét:
Hogyan ultessiuk gyakorlatba az elhangzottakat és mire figyeljink oda?

e mes¢ljiink a mentorhaldzatrol ismerdseinknek, osszuk meg a tapasztalatainkat;

e pontositsuk kik vallalnak, hogy barmilyen informéacié birtokaba jutnak, azt
megosztjak a tarsaikkal;

e teremtsiik meg a fellletet vagy fellleteket, ahol mindez az informéciémegosztas
és/vagy segitség kérés/nyujtas megtorténhet;

> https://www.facebook.com/qroups/683940287100643

> https://www.facebook.com/sentor.erasmus
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https://www.youtube.com/@resulimentormantratv6733/videos
https://www.facebook.com/groups/1255233604552712
https://www.facebook.com/profile.php?id=100066909099153
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e akiilonbozd problématertiiletek feltérképezése;
e megoldasok keresése;
e kiilonboz6 tematikak kidolgozasa a workshop-okra, ezek feldolgozésa;

e segitseg felajanlasa, nyitott beszélgetések, tapasztalatcsere.


https://www.facebook.com/groups/683940287100643
https://www.facebook.com/sentor.erasmus
https://www.youtube.com/@resulimentormantratv6733/videos
https://www.facebook.com/groups/1255233604552712
https://www.facebook.com/profile.php?id=100066909099153
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Ezt kovetden, 2022. december és 2023. marcius kozotti periodusban, sor keriilt helyi
workshop-ok lebonyolitasara az kovetkez6 intézményekben: Szentmartoni ,,Roman Viktor”
Altalanos iskolaban, a Brassoi 15-0s Altalanos Iskolaban, a Brassoi 2-es szamu ,,Diaconu

Coresi” Iskolaban, a Zajzoni Rab Istvan Kozépiskolaban, a Brass6i Csaladkozpont, .

A mentoralas fogalmanak tisztazasa volt az els6 téma, melyet korbejartak a jelenlévd
sziilok és szakemberek. Ezt kdvetden, a sziilok megfogalmaztak, hogy milyen téren van
szlikséguk segitségre, mi az, ami leginkabb nehézséget okoz szdmukra, tudnak-e olyanrol, aki
hasonlé helyzetben van, mint 6k és sziil6 tarsuk. A kovetkezok hangzottak el: a szakember
hiany és az informaciohiany nehézséget okoz szdmukra, nem mindig tudjak, hogy hova
fordulhatnak segitségért, ugy érzik, hogy nincs kell6képpen kiépitve a rendszeriink az SNI
gyerekek nevelését illetéen, el6fordul a hianyos kommunikéacio jelenléte a sziil6-szakember

kozott, illetve nem ismernek sok sziild tarsat, akik hasonl6 helyzetekben vannak, mint 6k.

Ennek a helyzetnek a javitasa érdekében, Lazar Orsolya-Hanna kezdeményezte egy
facebook csoport Iétrehozasat, ahol a sziilok €s pedagogusok nyiltan kérdezzenek és
valaszokat kapjanak az SNI témakorben. Csatd Endre, édesapa mindségben, felajanlotta a
segitségét és aktiv részvételét az informaciomegosztasban, illetve esetleges anyagi
tamogatasok gyljtésében a Albert si zambete nevii alapitvany miikodésének kdszonhetden.
Ilyen modon, az sziikséges eszkdzoket kozosen beszereznék a sziilk, valamint a csoport

hozzéjarulni, hogy megismerjék egymast.

A facebook csoport €s az igény szerint 1étrehozando levelezd csoport kezelését €s
népszerusitését vallaltak a kovetkezd pedagdgusok: Sipos Kinga, Kovacs Karola, Sods

Annamaria, Mathé lzabella, Székely Ildiké.

Tovabba, a workshop-ok alkalmaval, a résztvevok letisztaztak a mentoralas

szabalyait, melyek a kovetkezok:
1. A mentor nem terapeuta, gondoz6 vagy orvos és nem diagnosztizal.
2. A mentor nem szervezi/biztositja az anyagi forrasokat.
3. A sziilok feleldsek a gyermekeikért.

4. Bérmit megoszthatunk, de az a csoportban marad.
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5. Nincs hibaztatés, itélkezés, sértédés, megalazas.

6. Barmit kérdezhetsz: Nincs rossz kérdés!

7. Légy jo hallgato -“good listener” — ne hasonlitgasd a problémakat!

8. Kerlld a tanacsadast, ha nincs ismereted vagy tapasztalatod a problémaval

kapcsolatban.

9. KERDEZZ- ahelyett hogy allitasokat fogalmazz.

10. Mindenkit egyenld félnek tekintiink.

A szabalyok pontositasa utan, kérdések ismertetése kdvetkezett, melyeket a mentoralas

alatt megfogalmazhatunk, hogy megerdsitést, visszajelzést, tanacsot vagy akar barati

véleményt kaphassunk, mint példaul:

Mi tortént az elmult héten?

Eszleltél-e barmilyen valtozast gyermekeden?

Megosztanal egy pozitiv éiményt/térténetet ami veled/veletek tortént a héten?
Milyen terveid vannak a kdvetkezd hétre?

Mi a kovetkezd 1épésed, mit fogsz tenni?

A workshop-ok végén, javaslatok érkeztek arra vonatkozdan, hogy milyen

szervezeteket lehetne bevonni a tovabbiakban és kik azok a sziilok, akik szintén részt

vehetnének a halozat kiépitésében. Az Aprily Lajos Fégimnaziumban tartott beszélgetések

alkalmaval, Ferencz Irma igazgatond javasolta a Brassoi Maltai Szeretetszolgalat bevonasat

és Kosa-Székely Eniké a Zajzoni Rab Istvan Kozépiskolaval valo tovabbi egyiittmiikodést

javasolta.

A 2-es szamu ,,Diaconu Coresi” Iskolaban Lazar Orsolya-Hanna a Brassoi

Csaladkozponttal valod egyiittmiikodésre tért ki, valamint Székely Tldiké a Szentpali Roméan

Viktor Altalanos Iskolaban tartott beszélgetés alatt javasolta a kornyezd falvak elemi

iskolaiban és 6vodaiban a projekt és a facebook csoport népszertisitését.



